
 

 

 

 

   
  

まもなく子どもたちが楽しみにしている夏休みが始

まります。４０日を超える長い休みになります。過ごし

方は家庭によりそれぞれだと思いますが，休み前に親子

で一日の生活の仕方や長期の計画等を確認してみまし

ょう。そして，時々振り返りをし，修正をしていきまし

ょう。自分で計画を立て実行させていくことは，自律の

心を育てます。 

可能であれば、長い休みでなければできない体験や夏

ならではの体験ができるとよいでしょう。 

 

 

 子どもを巻き込む事件や事故が全国各地で起こっています。夏休みを安全に過ごし，元気に２学期

を迎えるために，ご家庭でも以下の点について確認してください。 

 

 

１ 交通安全 ＜市内でも小中学生の事故が増えています＞ 

   ・飛び出し注意。道路横断では「止まる・見る・待つ」を習慣づける。 

   ・自転車での交通ルールを守る。スピード，左側通行，ながら運転禁止， 

ヘルメットの着用 等。 

    場合によっては加害者になってしまうこともあることを自覚して走行する。 

２ 防犯 ＜いかのおすし・・・ 

いかない，のらない，大声でさけぶ，すぐ逃げる，知らせる＞ 

   ・遊びに行くときはどこへ，誰と，いつ帰る を言ってから。 

３ 防災 ＜地震はいつ起こるかわからない＞ 

   ・「落ちてこない」「倒れてこない」「移動してこない」場所へ 

    すばやく身を寄せる。建物やブロック塀など，壊れそうな場所から離れる。 
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 今年（２０２５）は、第二次世界大戦

の終結から８０年となるとしです。この

節目を「戦後８０年」と呼び、平和の大

切さを認識する機会とされています。 

 平和の大切さについて、ぜひ親子で考

える時間をとってみてはいかかでしょう

か。 

 

＜白組応援団＞ 
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